Контрольные вопросы по теме «Электротерапия»
Задание 1:

Дарсонвализация – это лечебный физиотерапевтический метод, состоящий в использовании высокочастотного переменного тока (до 400 кГц) малой величины (0,015-0,2 А) и высокого напряжения (до 20 кВ). 
1. Объясните механизм действия дарсонвализации.
Ответ: 

1) Неспецифическое (тепловое) действие высокочастотных электромагнитных колебаний:

· при действии постоянного электрического тока в тканях происходит электролиз и перемещение ионов к электродам. 

· при высокой частоте переменного электрического тока ионы не перемещаются, а лишь колеблются. Механическая энергия этого трения частиц переходит в тепловую, что приводит к эндогенному выделению тепла в тканях. 

2) Специфический (осцилляторний) эффект: 
Преимущественно он проявляется тогда, когда температура тканей не повышается или повышается не больше, чем на 0,1оС. Чем выше частота электромагнитных колебаний, тем выразительнее осцилляторний эффект. Суть его заключается в том, что молекулы тканей являются диполями, то есть имеют смещенный на периферию позитивный и негативный заряд (на полюсах) т.е. являются нейтральными. Влияние высокочастотного электромагнитного поля вызывает кругообразное движение диполей вокруг своей оси, что приводит к расшатыванию боковых цепей молекул и изменения их физико-химических свойств. Активируются ферментные системы, процессы синтеза и обмена веществ. Кроме того, колебание глобулярных белков, гликолипидив и фосфолипидов, которые составляют мембраны клеток, приводит к повышению дисперсности белков и фосфолипидов, проницаемости клеточных мембран и повышению активности ионтранспортних систем мембраны.
Рефлекторная реакция. Искровые разряды воздействуют на чувствительные нервные волокна. По ним возбуждение поступает в спинной мозг. После этого возникают рефлекторные реакции органов, которые связаны с данным участком спинного мозга. Одновременно активируются клетки, блокирующие болевые импульсы из пораженного участка.
Местная дарсонвализация вызывает в месте воздействия кратковременное сужение, а затем расширение сосудов, нормализацию тонуса гладких мышц. При этом снижается повышенный тонус артерий и повышается сниженный тонус вен, что уменьшает венозный стаз, улучшает питание клеток и клеточное дыхание, активируется иммунная система. Лейкоциты интенсивно поглощают патогенные микроорганизмы (фагоцитоз), что приводит к скорейшему устранению воспалений. Кроме того повышается тургор кожи, уменьшается работа потовых желез.

Понижается чувствительность нервных окончаний, снимаются спазмы гладких мышц, сфинктеров и, следовательно, наступает болеутоляющий эффект. Достигается также трофическое и противовоспалительное действие.

2. Устройство аппарата Искра 1.
Аппарат Искра-1 представляет собой импульсно моделированный высокочастотный генератор, на выходе которого включен резонатор (повышающий трансформатор), питающий высоким напряжением стеклянные вакуумные электроды различной формы, обеспечивающие применение местной дарсонвализации.

Действующими факторами местной дарсонвализации являются:
· электромагнитные импульсные колебания,

· высоковольтные искровые разряды,

· в некоторой степени озон и окислы азота.
Комплект поставки аппарата Искра-1: аппарат, резонатор с проводом, портативный аппарат, комплект электродов: 

· гребешковый
· грибовидный большой

· грибовидный малый

· десенный

· вагинальный

· ректальный большой

· ректальный малый

· ушной
3. Методика отпуска процедуры.

· Перед началом процедуры животному придают удобное положение, которое он мог бы сохранить до конца процедуры, на деревянной кушетке, удаляют все металлические предметы (ошейник), узнать  у хозяев о наличии в теле животного инородных металлических предметов (пуль, пластин, штифтов, спиц и т.д.)
· Электрод должен быть продезинфицирован и использован только сухим. Перед включением прибора обязательно следует убедиться в том, что регулятор мощности выведен в нулевое положение. При включении аппарата наблюдается свечение электрода, интенсивность которого возрастает при увеличении подаваемой мощности. 

· Приложить электрод к нужному, предварительно выбритому и осушенному участку тела, плавно увеличить силу тока регулятором мощности до появления приятного ощущения слабого или умеренного покалывания при наружных методиках и тепла при полостных (по субъективным ощущениям).
· При полостных (ректальных и вагинальных) процедурах электрод смазывают стерильным вазелином, осторожно вводят в соответствующую полость  и плавно увеличивают подводимую мощность. При возникновении ощущения жжения у животного возникнет беспокойство, следовательно необходимо немедленно уменьшить мощность до комфортного уровня.
· Процедуры местной дарсонавализации дозируют по величине выходного напряжения и ее длительности. Воздействия могут быть слабыми (соответствуют 1-4 делению), средними (5-7 деление) или сильным (выше 7-ого деления). При этом обязательно ориентируются на ощущения животного.
· Процедуры проводят ежедневно или через сутки (всего 10-15 сеансов). Продолжительность процедуры 5-10 мин.
4. Укажите показания и противопоказания для дарсонвализации.

Показания к проведению дарсонвализации:

· нарушения общего обмена веществ

· рахит

· вегетотрофические нарушения, трофические язвы, атонические язвы, экземы, аллопеции, кожный зуд

· неврозы, невралгии, парестезии

· отморожения 1 и 2 степени вяло гранулирующие раны

· отиты

· гингивиты

· вагиниты, выпадение влагалища

· проктиты, параанальные синуситы, выпадение прямой кишки
· периоститы

· прижигания при фунгозных грануляциях и бородавках

Противопоказания для проведения дарсонвализации:

· общие противопоказания

· кахексия

· при наличии металлических предметов (осколки, штифты) в зоне воздействия

· индивидуальная непереносимость электрического тока

5. Назовите вакуумные электроды, применяемые для лечения различных видов патологий.

· 
гребешковый

· 
грибовидный большой

· 
грибовидный малый

· 
десенный

· 
вагинальный

· 
ректальный большой

· 
ректальный малый

· 
Ушной
____________________________________________________________________________________

УВЧ-терапия — методика физиотерапии, в основе которой лежит воздействие на организм пациента высокочастотного электромагнитного поля с частотой электромагнитных колебаний 40,68 МГц либо 27,12 МГц.
6. В чем заключается лечебное действие э.п. УВЧ?
Физиологические реакции в большой степени связаны с интенсивностью применяемого поля:

- поле слабой интенсивности оказывает выраженный противовоспалительный эффект,

- поле средней интенсивности хорошо стимулирует обменные процессы,

- поле большой интенсивности способствует усилению воспаления.
Поглощение энергии электрического поля УВЧ происходит за счет ионной проводимости и диэлектрических потерь. Часть энергии при УВЧ-терапии поглощается за счет резонансного механизма. Максимальное поглощение энергии происходит в коже, нервной, соединительной, жировой и костной тканях, ближе стоящих к диэлектрикам.
В результате процессов, происходящих в поверхностных и глубоких тканях под воздействием электрического поля УВЧ, отмечается выделение тепла с разной интенсивностью, зависящей от мощности подаваемого к пластинам-электродам тока.
Нагрев тканей сказывается на кровообращении и микроциркуляции, обмене веществ, активности ферментов, диффузионных явлениях и других биологически значимых процессах. Осциляторный эффект отчетливо проявляется при атермических дозировках и в импульсном режиме воздействия. Основными проявлениями осцилляторного действия электрического поля УВЧ считается изменение коллоидного состояния протоплазмы клеток, усиление дисперсности белков, изменение вязкости среды и рН тканей, избирательное повышение активности отдельных молекул, изменение гидратации ионов и молекул и др.

Наиболее чувствительной к действию электрического поля УВЧ считается нервная система. Слаботепловые дозировки оказывают возбуждающее действие, а большие дозировки и длительное применение сопровождаются угнетением деятельности ЦНС. Применение данного лечения способствует снижению тонуса симпатической и повышению активности парасимпатической нервной системы; оно избирательно влияет на активность гипофиза, что нередко используется с лечебными целями при битемпоральной методике.

Воздействие электрического поля УВЧ сопровождается снижением тонуса сосудов, расширением капилляров, увеличением регионарного кровотока и венозного оттока, раскрытием коллатералей, повышением проницаемости сосудов, некоторым снижением артериального давления. Под влиянием этого фактора повышается тромбопластическая активность плазмы, отмечается гиперкоагуляции. Изменения химических процессов: изменяется рН среды в кислую сторону, что ведет к увеличению количества лейкоцитов за счет нейтрофилов, тем самым, активизируя фагоцитоз, повышается количество эритроцитов. Благодаря этим процессам вокруг очага воспаления образуется защитный барьер из элементов соединительной ткани, ограничивающий воспалительный очаг от здоровых клеток, что особенно важно при гнойном воспалении.

Электрическому полю присуще антиспастическое влияние на гладкую мускулатуру желудка, кишечника, желчного пузыря, бронхов; оно стимулирует секреторную и моторную функцию желудка, желчеотделение, увеличивает клубочковую фильтрацию почек.Фактор активно влияет на обмен веществ: усиливает углеводный и белковый обмен, повышает потребление кислорода тканями, ускоряет в них окислительный и восстановительные процессы. В крови уменьшается содержание липопротеидов низкой плотности и триглицеридов, нарастает уровень липопротеидов высокой плотности. Так же наблюдается повышение уровня гормонов, в частности глюкокортикоидов.

Таким образом, электрическое поле УВЧ оказывает противовоспалительное, противоотечное, сосудорасширяющее, антиспастическое, трофико-регенераторное, бактериостатическое и др. действия.

7. Устройство аппарата УВЧ–30-2.

Блок электронный, электрододержатель, электрод ((113 мм), электрод ((80 мм), электрод ((36 мм), индуктор, провод электрода, провод индуктора, фиксатор,  винт для крепления индуктора, ограничитель электрода, индикатор настройки.
8. Методика отпуска процедуры.
· Выбрать нужные по размеру конденсаторные пластины, закрепить их на теле животного над зоной воздействия с помощью резиновых бинтов или ремня с отверстиями, создав предварительно зазор между телом и пластинами за счет тканевых прокладок.
· Подключить фидерного типа удлинитель к пластинам и к аппарату (удлинитель не должен касаться металлических предметов и земли).

· Включить сетевой шнур аппарата в штепсельную розетку и включить аппарат, нажав кнопку «сеть», (при этом загорится сигнальная лампочка и заработает вентилятор), прогреть прибор около 1 мин. Установить заданную ступень выходной мощности аппарата, включив высокое напряжение поворотом ручки «мощность» по часовой стрелке в положение «1»,.
· Вращением ручки «настройка» добиться максимального отклонения стрелки измерительного прибора, что соответствует настройке в резонанс терапевтического контура аппарата (наличие резонанса проверить по свечению неоновой лампочки, поднесенной к одной из пластин).

· По окончании процедуры выключить высокое напряжение, переведя ручку «мощность» в положение «0» и ручкой «сеть» выключить прибор.
· Продолжительность процедуры 10–15 мин, проводить ежедневно или через день. Курс лечения 10–15 процедур.
9. Укажите показания для лечения электрическим полем УВЧ.
· воспалительные, в том числе и острые, заболевания кожи и подкожной клетчатки (раны, фурункулез, флегмона, абсцесс, маститы, вялотекущая грануляция ран)

· тромбофлебиты

· заболевания опорно-двигательного аппарата (суставов, мышц, сухожилий, сухожильных влагалищ, слизистых сумок)

· заболевания нервной системы (острый миелит, полиомиелит, невралгии),

· заболевания органов дыхания (гаймориты, фронтиты, риниты, бронхиальная астма, бронхопневмония, плевриты, абсцесс легких, ангина, синуситы)

· заболевания органов пищеварения
· заболевания мочеполовых органов

· паралитическая гемоглобинурия лошадей профилактика нагноений при ранениях

10. Перечислите противопоказания при отпуске процедуры э.п. УВЧ.
· геморрагические диатезы

· декомпенсация гемоциркуляции

· злокачественные новообразования

· явления сепсиса
· отек легких, отек головного мозга

· кахексия

· лихорадка

· травматические ретикулоперитониты и перикардиты у крупного рогатого скота

· декомпенсированные пороки сердца

· острые и гнойные воспалительные процессы

Задание 2:
1. Дарсонвализация:

К нам поступила собака 5 лет, овчарка. Общая температура тела 38,1(С. Наблюдается кусанная рана в области правого бедра. Выражена отечность, местная температура повышена, болезненность. Слабая грануляция.  
Лечение: 

Дарсонвализация проводится через день 10 процедур, а далее, в зависимости от эффективности лечения - до полного заживления (эпителизации) раневой поверхности и снятия отечности. Продолжительность первой процедуры 5минут, далее постепенно увеличивая продолжительность до 15 минут. Для процедуры применяется малый грибовидный электрод, который необходимо перемещать на расстоянии приблизительно 0,5 см от поверхности кожи по всей поврежденной области. В начале процедуры необходимо модленно увеличивать мощность, обращая внимание на поведение животного (при возникновении у него неприятных ощущений, беспокойства – ослабить мощность до комфортной).

2. УВЧ – терапия:

К нам поступила собака 10 лет, алабай. 
В области скакательного сустава левой конечности наблюдается отечность, болезненность, местная температура повышенная. Животное храмает. Диагноз: острый бурсит скакательного сустава.
Лечение:

Назначить 12 процедур УВЧ-терапии продолжительностью: первая процедура 10 минут, через каждые две процедуры увеличивая продолжительность на 1 минуту. При необходимости – продлить курс лечения до 15 процедур.  Используются малые конденсаторные пластины, которые закрепляются в области скакательного сустава резиновым бинтом. В начале процедуры прогреваем аппарат в течение 1 минуты, затем постепенно увеличиваем мощность до комфортной. Наличие резонанса проверить по свечению неоновой лампочки, поднесенной к одной из пластин
