
 1 

 

 

 

 

4. РАДИОАКТИВНОСТЬ 

 

 
РАДИОАКТИВНОСТЬ – это самопроизвольное превращение изотопа одного хими-

ческого элемента в изотоп другого, сопровождающееся испусканием элементарных ча-

стиц или излучением энергии. 

 

 ЕСТЕСТВЕННАЯ  РАДИОАКТИВНОСТЬ – радиоактивность, проявляемая природ-

ными изотопами в естественных условиях. 

 

 ИСКУССТВЕННАЯ  РАДИОАКТИВНОСТЬ – радиоактивность, вызванная путем 

искусственного воздействия  на изотопы, например, облучения  - и   - частицами, 

       - квантами и т.д. 

 

 ПОСТОЯННАЯ  РАДИОАКТИВНОГО  РАСПАДА – это величина, показывающая, 

какая часть от общего числа атомов радиоактивного изотопа распадается за одну се-

кунду. 

            Чем больше эта постоянная, тем быстрее распадается изотоп. 

  

 ПЕРИОД  ПОЛУРАСПАДА – это промежуток времени, в течение которого распада-

ется половина первоначального количества радиоактивного изотопа. 

             Эта величина характеризует продолжительность жизни изотопа. 

 

 

ОСНОВНЫЕ  ВИДЫ  РАДИОАКТИВНОГО  РАСПАДА 

 
 Радиоактивное ядро может превратиться в другое более устойчивое ядро различ-

ными способами. Основными, наиболее часто встречающимися в природе, видами радио-

активного распада являются -распад, -распад, электронный захват и спонтанное деле-

ние. 

 

 

 -распад       характерен для тяжелых ядер с массовым числом более 200. При -

распаде ядро атома испускает -частицу (-частица представляет собой ядро ато-

ма Не). При этом исходный заряд ядра радиоактивного изотопа уменьшается на 2, а 

его массовое число – на 4. Таким образом, получается атом элемента, смещенного на 

два положения от исходного к началу периодической таблицы. 
 

A                   А-4          4 

                                                  Э                   Э*   +   He        

                                                   Z                        Z-2            2 
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Пример:                           205                       201            4 

Pb                       Hg   +   He 

                                                    82                               80              2 

 

 
 -распад  бывает двух видов: электронный и позитронный. 

Электронный -распад (-  - распад) имеет место у ядер, перегруженных нейтро-
нами по сравнению со стабильным ядром с тем же общим количеством нуклонов ( 
изобаром данного радиоактивного изотопа). При электронном распаде один из 
нейтронов ядра превращается в протон. При этом испускается элек-
трон. В результате образуется атом элемента, смещенного на одно по-
ложение от исходного к концу периодической таблицы. 

 

                                            А            -        А           

                                                Э                  Э*   +  e-                       ( n0    p+  +  e- ) 

                                                Z                      Z+1            

 

Пример:                      209               -         209            

                                                Pb                      Bi    +   e-   

                                               82                               83            

 

Позитроный -распад (+ - распад) наблюдается у ядер, перегруженных протрона-
ми по сравнению с их стабильными изобарами. Таких ядер в природе не встреча-
ется. Позитронная активность наблюдается только у искусственно радиоактивных 
изотопов. При позитронном распаде один из протонов ядра превращается 
в нейтрон. При этом испускается позитрон. В результате образуется 
атом элемента, смещенного на одно положение от исходного к началу пе-
риодической таблицы. 

                                           

                                        А              +        А           

                                                Э                     Э*    +    e+                ( p+    n0 + e+ ) 

                                                Z                           Z -1            
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Пример:                             204                   +         204            

            Pb                             Tl     +    e+   

                                                        82                                      81            

 

 

 

 

 

 

 Электронный захват (К-захват) 

 

В этом случае  один из электронов ближайшей к ядру оболочки (К-уровня) захватыва-

ется ядром. Взаимодействие этого электрона с одним из протонов ядра приводит к 

образованию нейтрона. При этом заряд ядра уменьшается на 1. На освободившееся в 

К-уровне место переходит электрон с более высокого энергетического уровня. При этом 

выделяется энергия в виде кванта рентгеновского излучения (-квант). 

                                       А                             А           

                                          Э  +  e-                 Э*   +                     ( e-  +  p+    n0 ) 

                                          Z                              Z -1            

 

Пример:                    204                                204            

                                             Pb   +   e-                   Tl    +   

                                            82                                       81 

 

 

 

 Спонтанное деление – это самопроизвольный распад ядер тяжелых элементов на ядра 

более легких элементов. Наблюдается чрезвычайно редко. Направление протекания 

процесса практически непредсказуемо. Чаще всего исходное ядро распадается на тя-

желый и легкий осколки, несущие, соответственно, около 60 и 40% заряда и массы ис-

ходного изотопа. Т.к. тяжелые элементы содержат избыток нейтронов, то при спон-

танном делении распадающееся ядро испускает нейтроны, а получившиеся неустойчи-

вые изотопы претерпевают ряд последовательных - и -распадов до тех пор, пока не 

образуются стабильные ядра. 
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